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PRIMER CONCURSO DE RELATOS

Barbara Garcia Laboratorio de historias

El periédico EL FARO de Carreno y Gozon, con motivo de su XX aniversario, convoca
este certamen en recuerdo de Barbara Garcia, como homenaje a su papel en la medici-
na y a todas las personas que curan desde la ciencia, el cuidado o la palabra. Una
invitacion a escribir literatura sanadora, esas palabras que curan y nos unen.

1. Participantes: abierto a todas las edades: los
mas jovenes, con su imaginacion sin limites; los
adultos, con sus experiencias y suenos; y los
mayores, con la sabiduria, la emocion y la sonrisa
que solo da la vida. Podran participar todas las
personas residentes en Espana.

2. Tema: los relatos deberan tener relacion con la
medicina o la salud, desde cualquier mirada: una
historia real, un amor en la farmacia, una investiga-
cién, una enfermedad infantil, una anécdota
divertida en la consulta o una vivencia personal
llena de humor o ternura.

3. Requisitos de las obras:

¢ Los relatos deberan ser originales e inéditos, no
publicados previamente en ningin formato, ni
total ni parcialmente.

e No podran ser adaptaciones de otras obras ni
estar elaborados con inteligencia artificial (en
dicho caso seran descalificados).

e Un relato maximo por participante.

¢ Extension maxima: 4 caras de folio (DIN A4).

¢ Extension minima: 2 caras de folio (DIN A4).

e Formato: letra Times New Roman o Arial, tama-
o 12, interlineado 1,15, paginas numeradas.

e Jdioma: castellano y asturiano.

4. Categorias y premios. Se establecen los
siguientes galardones:

¢ Premio absoluto (cualquier edad): 500 euros.

® Premio senior (a partir de 65 anos): 250 euros.

® Premio juvenil (de doce a 16 anos): 250 euros.

¢ 10 finalistas: diploma y recuerdo del evento.

Las obras ganadoras y finalistas seran publicadas »
en el blog: pepabarrera.es

Organizado por:

EL FARO

de Carreiio y Gozon
FERIGIHOD INIEPENDIENTE DEL CABO PERAS

5. Presentacion y envio:

¢ Cada participante podra presentar un solo relato.
e Los trabajos deberan enviarse en formato .pdf
adjunto por correo electronico a: elfaro@elfaro.as

e En el mismo correo se adjuntaran: el relato
(firmado con seudénimo) y un archivo aparte con
los datos personales: nombre completo, edad,
DNI, direccion, teléfono y correo electronico.

6. Plazos: La fecha limite de entrega es el 28 de
febrero de 2026 (24:00h.). El fallo del jurado se
hara publico durante el mes de marzo de 2026 a
través del periddico EL FARO de Carreno y Gozén
y en el blog mencionado.

7. Jurado: el jurado estara compuesto por
personas vinculadas al mundo de la literatura, la
medicina y la cultura asturiana. Su decision sera
inapelable.

8. Derechos: los autores conservan los derechos
sobre sus obras, pero autorizan a la organizacion a
su publicacion en los medios del concurso (blog,
periédico y actos conmemorativos). Los relatos
originales no premiados se destruiran una vez
fallado el concurso.

9. Aceptacion: la participacion en este concurso
implica la plena aceptacion de las presentes bases.
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